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L’itinérance & les refuges 2011 2012 2013 

Individus uniques qui ont séjourné 
dans un refuge d’urgence à Fredericton 

298 262 256 

Jeunesse aidé par des logements de 
transition à Fredericton* 

35 29 34 

Femmes (f) et enfants (e) qui ont 
séjourné dans une maison de transition 
à Fredericton (1er avril 2010 – 31 mars 
2013)** 

207 w 
151 c 

148 w 
123 c 

111 w 
93 c 

# moyen de cas des enfants en soins 
(région de Fredericton) 

72 75 74 

* « Youth In Transition Inc.» a servi les jeunes femmes de 16 à 19 ans. Le service est 

mixte du début de 2014. 

** Comprend la « Women In Transition House Inc. »,  « Gignoo Transition House 
Inc. »,  et « Liberty Lane Inc. » 

 

L’itinérance & le logement 2011 2012 2013 
# moyen de personnes sur la liste 
d’attente pour le logement (région de 
Fredericton) 

1,097 1,312 1,236 

Taux d’inoccupation sur le marché 
(mois d’octobre) 

2.5% 4.0% 6.2% 

Loyer moyen pour un appartement de 
2 chambres sur le marché (mois 
d’octobre) 

$747 $771 $785 

# d’unités de logement abordable créés 89 8 127 

L’itinérance & la faim 2011 2012 2013 
# approximatif d’individus aidés par 
les banques alimentaire* (mois de 
mars) 

2,968 2,592 3,099 

# approximatif de repas servis par la 
Cuisine communautaire de Fredericton 
(mois de mars) 

14,064 12,792 13,698 

*Comprend les banques alimentaires de Fredericton, de l’Armée du Salut, et 
d’Oromocto. 

L’itinérance & le revenu 2011 2012 2013 

# moyen de cas d’aide sociale (région 
de Fredericton) 

4,475 4,527 4,424 

Taux d’aide sociale pour une personne 
seule (sur un programme d’aide 
transitoire) 

$537 $537 $537 

Salaire minimum (taux du N.-B.) $9.50 $10.00 $10.00 

L’itinérance à Fredericton  
Bulletin sur l’itinérance, 2011-2013 

« Éléments constitutifs pour l’action » 

 

Ce rapport est une combinaison des 5e 

et 6e bulletins sur l’itinérance à 

Fredericton, N.-B. Basé sur les données 

de 2011-2013, il représente un profil 

d’itinérance à Fredericton, N.-B. Ce 

bulletin est publié par le Groupe d’action 

communautaire sur l’itinérance de 

Fredericton, un programme 

communautaire joint comprenant des 

agences sans but lucratif, des 

représentants gouvernementaux, et des 

leaders communautaires qui travaillent 

ensemble pour mettre fin à l’itinérance.  

.   

 
Dès le mois de décembre 2013, le Comité 

SUN (réseau supportif) a aidé 58 
personnes itinérantes ou à risque à trouver 
et à maintenir un foyer permanent – voyez 

la page 4 pour plus de détails. 

                 
   2011-12          2012-13       2013-14 

 

Le projet communautaire des Alliance Pro-
Jeunesse Inc. a aidé des centaines-- voyez 

la page 3 pour plus de détails. 

 
Le programme de logement supportif de 

la Société John Howard de Fredericton a 

mené des réductions significatives dans 

l’utilisation d’autres services par leurs 

locataires. Après seulement trois ans, il y 

avait une réduction de 44% dans les 

services d’urgence, une réduction de 94% 

dans la justice pénale, et une réduction de 

89% des hospitalisations, et une réduction 

de 100% dans l’utilisation des refuges par 

les locataires. 

347 320 304 
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Définissant l’itinérance 
 

Le Groupe d’action communautaire sur l’itinérance soutien 
la définition et la typologie d’itinérance tel que décrit par le 
Réseau canadien de recherches sur l’itinérance. 
 
L’itinérance décrit la situation d’un individu ou d’une famille 
sans logement stable, permanent et approprié, ou sans 
opportunité immédiate ou moyens de l’acquérir. L’itinérance 
est le résultat d’obstacles systémiques ou sociaux; un 
manque de logement abordable et approprié; les difficultés 
financières, mentales, cognitives, comportementales, ou 
physiques de l’individu ou de la famille; et/ou le racisme et 
la discrimination. La plupart des personnes ne choisissent 
pas d’être itinérantes et l’expérience est généralement 
négative, désagréable, stressante, et pénible. 

 
L’itinérance décrit une gamme de circonstances de 
logement et de refuges, comprenant :  

 
1) Les personnes sans abri, ou absolument sans logement et vivant dans la rue ou dans des lieux qui ne 

sont pas conçus pour le logement des êtres humains;  
 

2) Les personnes utilisant les refuges d’urgence, comprenant ceux qui restent dans les refuges d’urgence 
de nuit pour les sans-abris, ainsi que des refuges pour les personnes affectées par la violence familiale;  
 

3) Les personnes logées provisoirement, signifiant les personnes dont l’hébergement est temporaire et qui 
ne possèdent pas le droit au maintien dans les lieux; et enfin,  
 

4) Les personnes à risque d’itinérance, soit des personnes qui ne sont pas sans abri, mais dont la situation 
économique et/ou de logement courante est précaire ou ne satisfait pas aux normes publiques de santé 
et de sécurité. Notons que pour bon nombre de personnes, l’itinérance n’est pas un état statique, mais 
plutôt une expérience fluide dans laquelle les circonstances et options de logement peuvent varier et 
changer de façon dramatique et fréquemment. 

 
 

 Il est possible de mettre fin à l’itinérance. En 2013, Fredericton a annoncé le développement d’un plan 
pluriannuel pour mettre fin à l’itinérance qui vise à engager toute la communauté dans la solution. Le plan 
est prévu d’être lancé en novembre, 2014.  
  

 Un système construit autour du principe de « logement d’abord » fonctionne le mieux. Logement 
d’abord cherche à reloger les individus le plus rapidement possible et ensuite à adresser les circonstances 
qui ont contribué à leur itinérance, dans la stabilité et la sécurité d’un logement. Les programmes de 
Logement d’abord respectent les choix des clients, suivent une approche de réduction des méfaits, et 
voient le logement permanent en tant que droit humain fondamental.  
 

 Il y a une solide analyse de rentabilité pour mettre fin à l’itinérance. Le coût de gérer l’itinérance par 
les interventions d’urgence et institutionnelles est beaucoup plus élevé que le coût de mettre fin à 
l’itinérance en offrant des logements et des supports appropriés. 

 

 

4 des 5 canadiens itinérants sont des « sans-abri cachés » - Selon l’organisation nationale 

Raising the Roof, « l’itinérance cachée » fait référence à ceux qui dorment chez les amis, qui 

vivent dans des véhicules, ou qui sont mal logés et/ou à risque d’expulsion. 

L’itinérance chronique – Les individus, 
souvent ayant des maladies invalidantes (par 
exemple, une maladie physique ou mentale 
chronique, les problèmes de toxicomanie) qui 
sont actuellement sans abri et ont été sans 
domicile fixe depuis six mois ou plus dans 
l’année écoulée.  

L’itinérance épisodique – Les individus, 
souvent ayant des conditions invalidantes, qui 
sont actuellement sans abri et qui ont connu 
trois épisodes d’itinérance ou plus dans 
l’année écoulée. 

(Source : Stratégie des partenariats de lutte contre 
l’itinérance). 

http://www.homelesshub.ca/sites/default/files/CHRNhomelessdefinitionFR.pdf
http://www.homelesshub.ca/sites/default/files/CHRNhomelessdefinitionFR.pdf
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Mises à jour de Fredericton 
            
Le thème du bulletin sur l’itinérance 2014 est « Éléments constitutifs pour l’action » parce que nous construisons 
la fondation pour une communauté sans itinérance. Au cours des trois dernières années, il y a eu de nombreux 
succès sur lesquels nous pouvons construire. Le nombre de personnes seules qui ont resté dans un refuge d’urgence a 
diminué de 14% entre 2011 et 2013, et 224 nouvelles unités de logement abordable ont été créées. Les mises à jour 
suivantes contiennent d’autres réalisations. Cependant, ce bulletin nous informe également des zones où il faut améliorer. 
Le nombre d’individus qui dépendent des banques alimentaires augmente, ainsi que le coût de vie. Les listes d’attente 
pour Logement N.-B. restent longues, ce qui témoigne du besoin pour des logements abordables à Fredericton. Il existe 
un besoin constant pour des logements de transition pour les femmes, les enfants et les jeunes. Notre plan pour mettre 
fin à l’itinérance sera axé sur ces zones, ainsi que sur d’autres actions, afin de répondre aux besoins actuels et pour 
prévenir l’itinérance. 
 
Le Ministère du développement social travaille activement pour mettre fin à l’itinérance 
dans la région de Fredericton. Au cours des trois dernières années, 22 nouveaux logements 
abordables, destinés aux personnes seules non âgées, ont été construites dans le cadre de 
l’entente de financement Canada / Nouveau-Brunswick pour l’investissement dans le 
logement abordable 2011-2014. En outre, 14 nouvelles unités portables avec loyer 
supplémenté ont été ajoutées dans la dernière année pour aider les personnes handicapées 
qui travaillent avec agences de service. La région de Fredericton a établi des objectifs d’allocation en 2011 pour mieux 
servir la population itinérante. Cela a entraîné des réductions immédiates dans l’utilisation des refuges. La région a 
augmenté ses objectifs en 2014 afin de contribuer davantage à réduire l’itinérance. Les employés régionaux sont des 
participants actifs dans tous les comités communautaires liés à l’itinérance. Depuis 2011, le Ministère a augmenté le 
financement aux refuges dans la région de Fredericton et a aussi ajouté un contrat pour la livraison des services 
d’engagement dans la communauté. La Province du Nouveau-Brunswick est consciente – et restera consciente – de 
l’importance de son rôle en aidant les gens à accéder á un logement abordable et en traitant l’itinérance dans cette 
province. 

 
 Le Comité de logement abordable de la ville de Fredericton est un éducateur et défenseur 
communautaire pour la provision de logement abordable dans la ville. La sensibilisation 
continue avec des « jours annuels » pour le logement abordable, qui continuent à attirent des 
grandes audiences publiques engagées. Le secteur privé a activement pris l’initiative de 

construire des locations abordables; les règlements municipaux ont été révisés pour encourager le développement des 
logements abordables. Le Comité va continuer sa promotion et va supporter le plan du GACI pour mettre fin à l’itinérance. 
 
La vision du Centre alimentaire communautaire de Fredericton est de fournir aux gens 
l’accès urgent à une nourriture de haute qualité dans un environnement digne qui ne 
compromet pas l’estime de soi. Il est un espace accueillant où les gens se réunissent pour 
grandir, cuisiner, partager, et supporter la bonne nourriture. La nouvelle cuisine 
d’enseignement offre des ateliers sur la préparation de repas sains et non dispendieux. Les 
jardins communautaires « Greener Village » est un Project d’agriculture urbain qui produit et fournit l’accès à des aliments 
de santé tout en favorisant la gérance environnementale et adressant les questions de sécurité alimentaire.  

 
Les services cliniques communautaires de Fredericton (le projet communautaire). Depuis avril 
2010, les Alliance Pro-Jeunesse Inc. fournissent des services communautaires axés sur le logement 
afin d’aider les individus à accéder à un logement, à un revenu, et à des soutiens le plus tôt possible. 
Trois travailleurs sociaux à temps plein se connectent avec les gens dans le système de refuges 
d’urgence, à la cuisine communautaire, et à travers divers endroits communautaires. Un travailleur 

social offre du soutien continu aux individus un fois qu’ils sont logés. Les deux autres travaillent pour 
prévenir la perte de logement et pour aider les gens à sortir du système de logement, à communiquer avec les 
propriétaires, et à accéder aux soutiens et ressources communautaires.  
 
Fredericton Homeless Shelters Inc. offre le refuge d’urgence et le refuge transitionnel aux 
individus itinérants. S’appuyant sur la philosophie de Logement d’abord, nous nous concentrons 
sur le relogement des résidents dans des hébergements permanents. Nous travaillons avec les 
partenaires communautaires, tels que les Services communautaires de Fredericton, la santé 
mentale et les toxicomanies, le développement social, et la Société John Howard, pour fournir de 
l’aide à tous ceux qui passent à travers nos portes. Notre approche est axée sur les résidents et 
l’objectif est de restaurer la dignité et un sens d’importance aux personnes les plus vulnérables. 
Nous croyons que toute personne a quelque chose à contribuer, peu importe leur circonstance, et 
que tout le monde mérite une vie meilleure qu’une vie dans un refuge. 
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Le programme de logement supportif de la Société John Howard de Fredericton 
travaille avec des personnes seules non-âgées qui ont été, ou qui sont actuellement, 
itinérantes. Notre programme suit le modèle de Logement d’abord et l’objectif principal 

est d’établir des logements sûrs et sécuritaires avec des supports. 
 

 
  L’objectif de Liberty Lane Inc. est « de permettre aux femmes et leurs enfants qui ont vécu la 
violence familiale à atteindre l’indépendance personnelle et économique et un avenir sans 
violence. » Le programme « Second Stage Housing » offre du logement transitionnel avec 
soutien sur site. Les femmes qui vivent dans l’immeuble de huit unités signent un bail d’un an, 
paient un loyer abordables, et travaillent sur des objectifs individuels. Le programme 
communautaire offre la planification de la sécurité, des recommandations, l’accompagnement 
aux rendez-vous, du support sympathique, et des groupes de développement de soi afin d’aider 
les femmes dans la communauté qui sont encore avec, ou on quitté, leur conjoint abusif. 
 

 
Le Comité SUN (réseau supportif) a été établi en avril 2010 par les partenaires 
communautaires pour aider les personnes qui sont chroniquement itinérantes à s’installer 
dans des logements abordable permanents. Le réseau comprend une variété de groupes 
sociaux et communautaires, des groupes religieux locaux, et le gouvernement. En 
décembre 2013, 58 personnes qui vivaient dans des refuges ou qui ont été à risque de 

devenir itinérantes ont été fournis avec le logement abordable et le soutien continu.  
 
 
Le programme « mercredi @ Wilmot » (W@W) offre un environnement de soutien sécuritaire pour 
les personnes marginalisées et à risque dans la région de Fredericton. Tous les mercredis matins 
de septembre à juin, des bénévoles offrent un lieu accueillant pour socialiser, un petit déjeuner 
nutritif, et des renseignements sur les programmes et services locaux utiles. Les travailleurs sociaux 
communautaires sont disponibles pour parler aux individus de l’éducation, l’emploi, le logement ou 
les questions personnelles. Les clients ont accès aux coupons pour le marché de viande Victory 
tous les trois mois. En 2012/2013, des coupons alimentaires totalisant 12 910 $ ont été distribués 
à 542 personnes.  
 
 

Youth in Transition Fredericton Inc. (YIT) a récemment lancé un nouveau projet 
passionnant. Des recherches faites en 2012 ont démontré une lacune dans les 
services pour aider les jeunes hommes itinérants et à risque âgés de 16 à 18 dans la 
région de Fredericton. La recommandation globale sortant des recherches était pour 

Jeunesse en transition d’adopter une approche de « modèle foyer », qui offre un 
continuum de services de logement mixtes – des logements d’urgence, des logements de transition, des logements 
assistés. En automne 2013, JET s’est engagée d’adopter l’approche de modèle foyer, avec le but ultime de rendre la 
Maison Chrysalis mixte au début de 2014 et d’intégrer d’autres éléments du modèle foyer dans l’avenir. 

 

 
 

        Nous sommes sur les médias sociaux! 
 
 

     
Fredericton Community 

   Action Group on 
  Homelessness                @CAGHF 

 

Merci aux nombreuses 

entreprises, organisations, et 

individus dans la région de  

Fredericton qui offrent le 

soutien continu aux gens 

intinérants! 

 

Groupe d’action communautaire 
sur l’itinérance de Fredericton  
65 rue Brunswick, Suite 292, 
Fredericton, N.-B., E3B 1G5 

Courriel : coordinator@cagh.ca | 
Tél. : (506) 444-8199 

 

http://www.facebook.com/
https://twitter.com/

